
Laurent Demouzon, né à Aix les Bains, en 1966, est moniteur 
de ski à Valmeinier, Guide du Patrimoine Savoie Mont-Blanc et 
bouquiniste. Il se consacre à l’étude des troupes alpines, aux 
fortifications des Alpes. Il est l’auteur de nombreux ouvrages sur 
ces sujets et la guerre dans les Alpes. Il est l’un des membres 
fondateurs du groupe de recherches et reconstitution historique 
Tempête sur les Alpes. FR
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DDepuis l’antiquité, le vallon du Charmaix et les cols du Fréjus, de la Roue et de la Vallée-Étroite epuis l’antiquité, le vallon du Charmaix et les cols du Fréjus, de la Roue et de la Vallée-Étroite sont 
d’importantes voies de communication entre la vallée de la Maurienne et le Val di Susa. 
En 1860, l’annexion de la Savoie par la France crée une nouvelle frontière sur les Alpes. 

En 1882, l’adhésion de l’Italie à la Triplice entraîne la création des troupes alpines et la construction de 
fortifications sur tout le massif alpin.
Dans la région de Modane, la défense est organisée sur la rive droite de l’Arc avec les forts du Replaton et 
du Sapey. Le vallon du Charmaix, situé la rive gauche, est uniquement surveillé par des troupes mobiles. En 
1891, pour faciliter leur mission, l’armée construit les baraquements du Fréjus, des poste-abris et des voies de 
communication.
En 1893, le poste du Fréjus est occupé en permanence par un détachement du 97e RI. Durant l’hiver, enfouis 
sous la neige, les soldats vivent isolés en subissant les aléas de la météorologie. Ils effectuent régulièrement des 
reconnaissances sur la frontière et des corvées pour ravitailler le poste en vivres frais qui se transforment parfois 
en tragédies comme en décembre 1901. 
Durant l’hivernage, les hommes connaissent les joies de la camaraderie et de la solidarité typique du milieu 
montagnard.
Dans les années 1930, devant la montée du fascisme, des fortifications de type Maginot sont construites autour 
de Modane et dans le vallon du Charmaix. La montagne grouille d’ouvriers s’affairant à la construction des 
ouvrages du Lavoir, du Pas-du-Roc et d’Arrondaz. À proximité des cols frontaliers, ce sont les soldats qui réalisent 
des avant-postes, tendent des réseaux barbelés et aménagent des positions de campagne.
En juin 1940, les Italiens attaquent pendant quatre jours sur tout le secteur. Malgré leur courage et leur 
héroïsme, allant jusqu’à affronter des températures de – 15°, ils ne parviennent pas à progresser, bloqués par 
les fortifications et une puissante artillerie.
Durant l’hiver 1944-1945, les troupes germano-italiennes occupent les ouvrages fortifiés et les sommets. Les 
FFI, puis les chasseurs alpins, mènent une guerre de montagne dans des conditions hivernales extrêmes pour 
tenter de s’en emparer.
De nos jours, le vallon du Charmaix a retrouvé sa quiétude. En été, des randonneurs parcourrent les sentiers 
au milieu d’une flore et d’une faune très diverse et en hiver, des skieurs évoluent sur les pistes de Val Fréjus, au 
milieu des fortifications, sans se douter qu’ils se trouvent dans un site chargé d’Histoire et des drames qui s’y 
sont déroulés.
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Depuis l’Antiquité, le vallon du Charmaix et les cols du Fréjus, 
de la Roue et de la Vallée-Étroite  sont d’importantes voies de 
communication entre la vallée de la Maurienne et le Val di Susa. 
En 1882, l’adhésion de l’Italie à la Triplice entraîne la création des 
troupes alpines et la construction de fortifications sur tout le massif 
alpin. Dans la région de Modane, la défense est organisée sur la 
rive droite de l’Arc avec les forts du Replaton et du Sapey. Le vallon 
du Charmaix, situé sur la rive gauche, est uniquement surveillé par 
des troupes mobiles. En 1891, pour faciliter leur mission, l’armée 
construit les baraquements du Fréjus, des poste-abris et des voies 
de communication. En 1893, le poste du Fréjus est occupé en 
permanence. Durant l’hiver, enfouis sous la neige, les soldats vivent 
isolés en subissant les aléas de la météorologie. Dans les années 
1930, devant la montée du fascisme, des fortifications de type 
Maginot sont construites autour de Modane et dans le vallon du 
Charmaix. En juin 1940, les Italiens attaquent pendant quatre jours 
sur tout le secteur, bloqués par les fortifications et une puissante 
artillerie.
Durant l’hiver 1944-1945, les troupes germano-italiennes occupent 
les ouvrages fortifiés et les sommets. Les FFI, puis les chasseurs 
alpins, mènent une guerre de montagne dans des conditions 
hivernales extrêmes pour tenter de s’en emparer.
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Le fort de la Turra

Ce livre vous propose un voyage dans le temps à travers les événements qui ont marqué le col.
Depuis les combats des troupes révolutionnaires contre les Sardes en 1794 jusqu’à ceux 
menés dans des conditions extrêmes à la fin de la Seconde Guerre mondiale, mais aussi à 
travers les périodes d’occupation plus pacifique, vous découvrirez la vie des hommes qui ont 
rédigé l’Histoire et modelé le terrain.

Format 31 x 23, couverture rigide, 288 pages.       Prix de vente 36 €

Le fort de
LA TURRA
Gardien du col du 
Mont-Cenis

Laurent DEMOUZON

Le col du Mont-Cenis, porte millénaire des Alpes, est un lieu de passage aménagé 
par l’homme, au fil des siècles, pour faciliter son franchissement. En 1794, il est 
le théâtre de violents combats entre l’envahisseur français et les troupes sardes. 

En 1860, l’annexion de la Savoie crée une nouvelle frontière, passant au col même, 
entrainant progressivement la perte des alpages de Lanslebourg. Peu à peu, l’Italie 
devient un ennemi potentiel, poussant la France à fortifier le col, en construisant le fort 
et les baraquements de la Turra.
 A partir de 1882, la présence de l’armée influence la vie locale. L’économie se développe, 
des voies de communication sont créées, les militaires apportent une aide à la population 
en cas de catastrophe naturelle, le milieu montagnard est maitrisé et le ski est introduit.
 Dans les années 1930, devant la montée du fascisme, les fortifications sont améliorées. 
En juin 1940, elles subissent, avec plus ou moins de réussite, les assauts italiens. En 1944, 
la vallée est ravagée par les troupes allemandes et en 1945, les sommets environnant 
le col sont le théâtre d’âpres combats. Mais grâce à ces sacrifices, le plateau du Mont-
Cenis devient français.
 De nos jours, c’est un lieu magique, plein de couleurs et de vie, avec une faune diversifiée 
et une végétation variée. Le nouveau lac embellit le site de ses eaux dont la couleur 
varie suivant les saisons.
 Mais le passé ressurgit en permanence avec la présence des anciennes fortifications 
italiennes.  Quand le niveau du lac est bas, les anciens barrages transalpins émergent 
de l’eau, la vieille route et les fondations de l’Hospice apparaissent.    
Perché au-dessus de ce site, le fort de la Turra, après avoir subi les assauts des hommes, 
souffre des attaques du temps. Il est agressé par les violentes tempêtes de pluie et de 
neige. Il n’est pas épargné par les violentes rafales de la Lombarde. Mais il est toujours 
debout, fidèle à son poste, tel un gardien qui veille avec bienveillance sur le plateau col 
du Mont-Cenis.
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Sentinelle du col du 
Petit-St-Bernard

Le fort de la Redoute Ruinée

Perché à 2 400 m, le fort de la Redoute Ruinée domine le col du Petit-Saint-Bernard. Il est 
occupé toute l’année par des chasseurs alpins, vivant isolés en subissant les aléas de la 
météorologie.  
En juin 1940, pendant quatre jours, les Italiens tentent de s’en emparer, en vain. 
En 1945, l’artillerie française détruit la Redoute Ruinée pour faciliter les attaques des chasseurs 
alpins contre les troupes germano-italiennes tenant le secteur.

Format 31 x 23, couverture rigide, 272 pages.         Prix de vente 36 €
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